
 

クラステーマ 

テーマ 主となる発達領域 

１周⽬は、「はかってみよう。」発見コーナー

に、定規、メジャー、軽量カップ、軽量スプ

ーン、計りを置くと子どもたちは早速色々な

物をはかっていました。 

 

 

 

 

「ねずみくんのチ

ョッキ」も着てみ

た よ 。 着 れ る か

な？着てみよう。 

２週⽬、「くらべてみよう。」友だちや大

人と身長、体重、手形などくらべてみま

した。背の順に並んだよ。 

 

 

 

 

３週⽬は「⾚ちゃんの時と今をくらべ

てみよう。」赤ちゃんの時の身長、体重

をくらべてみました。 

 

 

4 週⽬、「重さくらべしてみよ

う」天秤で重さくらべしまし

た。「こっちが重い、こっちが

軽い、ちょうどぐらい」とい

いながら日々、楽しんでいま

す。 

 

おなか計る？ ソファー長いな 階段の横と縦。 青虫何センチ？ 

大きすぎる ちょうどいい 小さい 
友だちの手とくらべてみたよ。同じくらい？ 

理事長先生高い。 同じぐらい。 

緑のテープ赤ち

ゃん、ピンクの

テープ今。 

「赤ちゃんの背って、どれくらいかわからん？」と子どもたちが言ったの

で、猫のぬいぐるみを測り、50 センチ。ちょうど赤ちゃんの身長でした。 

赤ちゃんの時の身長と体重を知っ

て、「大きくなったな」「６０センチ

ぐらい大きくなってる」とメジャー

で測る子もでてきました。 

一人ひとりの赤ちゃんの時の体重を体

験してみました。赤ちゃんの時の重さ

には子どもたちもびっくり。「こんなに

重い赤ちゃんがおなかにおったんや」

「ママすごい」。おなかの中で、大事に

育てくれたことにも感謝しました。 

おなかの中にいれてみたよ。「重い」「ちょっとしか歩

かれへんな」と実際に歩いていましたよ。 

赤ちゃんの時の自分と今をくらべ

てみました。赤ちゃんの写真は「小

さくてかわいい」と友だちと話し

ていました。 

保護者の方が手

に取って懐かし

んでる姿が素敵

でした。 

赤ちゃんの時の体重 

公園のシーソーでしてみたいの声も多いので、して

みたいと思っています。 


