
 

僕の（私の）前・後ろ・横・⽬・⿐・⼝・⾸・髪の⽑・腕・⾜・背中・お尻 

 

からだを使って遊ぼう 僕の（私の）となりは・・・ 

みんなで⼀緒に♪ 

たくさんの拍⼿をもらったね♪ 

ここに⼿おいて！ 

⾜はこっちだよ！ 

僕は○○ちゃんのうしろ！ 
順番に並んでみよう！ 

⾃分の場所を覚え、「僕の隣だ
よ！」と声を掛け合っている
姿がありました 

⼿や⾜を意識しながら、
マークの所に⼿を置き、移
動していく遊びをしました 
「右⼿」「左⾜」など声を出
して確かめながら楽しんで
いました 

「おばあちゃんは顔にお化粧してるねんで！」「ポンポン持ってマツ
ケンさんば踊った！」など⾃分や家の⼈、友だちなど顔やからだ、 
1 つ 1 つのパーツを描いていました 

 
鏡を⾒て「⽿描くの忘れてた」と描いたり、⽬の上に何があっ

た？」と聞くと「あ！眉⽑や！」と気づいて描いたりしていまし
た 

隊形移動！⾃分の場所へ 

顔を描いて〜 

前と後ろ、交代！ 

ロバっこフェスティバルの思い出を描きました 

だれがいたかなー♪ 

ともだちいっぱい描こ♪ 

てっちゃん公園でたくさんからだを動かし、ダンスやかけっこを楽しみました 
広い場所では隣の友だちとの間隔が取れず、離れすぎてしまうこともありましたが、回数を重ねるごと
に間隔を掴んで、ダンスがしやすい距離に広がることができるようになりました 

隣や前後に誰がいるの
かを知り、⾃分の場所に
並んでいました 

近すぎないように 


