
 

   

顔、指、腕、膝、肘、首、お腹、背中、おしり、つま先、前、後ろ、隣、走る、回る、跳ぶ 

知ってる？
こんな言葉

からだを動かしてあそぼう！ 

きりん組のカメラ屋さん  

からだの部位や働きを知ろう！ 
絵本や手あそび歌「幸せなら手をたたこう」などを通して体の様々な 

部位を意識して、「鼻は匂いをかぐところ」「耳は話を聞く」などと体の働きに 

ついて友だちと話し、役割への関心を深めていきました。 

カメラ屋さんごっごでは、「○○ちゃんの横にきてください」「後ろに並んでください」と言い 

友だちの姿をどこから撮ると全体が入るのかを考えるなど、距離や位置による見え方の違いに気付く

姿が見られました。撮った写真は部屋に飾って写真展を開き、あそびの中で空間や友だちへの関心を

深めました。 

足の指 

むずかしい～！ 

 

当たらずに 

通れるかな？ 

鏡を見ながら目や鼻、口の形をじっくりと 

観察し「目は丸やな」「鼻は真ん中にある」と 

友だちと話しながら描く姿が見られました。

自分や友だちの特徴に気付きながら表現 

することを楽しんでいましたよ。 

歩く時の手は 

ここやな！ 

自分の顔を描いてみよう！ 
フープの中をくぐったりジャンプしながら 

空間の広さや距離感を感じ、友だちと一緒に 

あそびを楽しんでいます。 

カメラって 

重たいな！ 

みて！ぼくの

あしのかたち 

とりますよ～！ ぼくうつってる！ 


