
主となる発達領域 

空間って？ 

バスごっこ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

からだ 

     上 下 隣 右 左 間 中 外 後ろ 一番前 友だち  先生  

クラステーマ 自分と友だち 

テーマ 

自分のからだ 

自分のからだや友だちのからだを見ているうちに

「ここはなんていう名前なんかな？」という話にな

り、図鑑を見たり、家で調べたりし、“みけん”“はな

すじ”“めがしら”などの言葉もでてきましたよ！ 

手足のマットを置いておくと子ども達同士で並べてコ

ースを作り、「足遠くて難しい」「ここは両手つく！」「片

足で立つ！」など言葉にしながらからだを動かすことを

楽しみました！ 

 

 

眉毛の間は眉間っ

ていうんやで！ 
目の上に眉毛

２つある！ 

 ツイスターゲーム  

自分のからだを沢山動かしたり、自分と友だちとの空間を意識して言葉にしたりしながらたくさんあそびました！ 

知って
る？

こんな
言葉

あってる？ こんなに足広がるで！ 

椅子の横に立つ 

椅子の下に座る！ 

サイコロゲームであそびながら、「椅子の上に座る」「椅子

の右じゃない？」など前後左右、上下を意識し自分の身体

を動かしたり、友だちを見て言葉にしたりしていまし

た！ 

近いところにあった！ 

次は前に左

足出す！ 

ボーリング 

ボールの穴には親指、薬

指、中指を入れるんやで！ 

ボールは前に転がす！ 

ピンは廊下の真ん中

に並べよう！ 

うたコンサート♪ 

♪青い空に絵を描こう 

♪手のひらを太陽に 

♪にじ 

左に曲がります！ 

一番前に乗る！ 

○○くんの隣で 

バス待ってる！ 

部屋に矢印を貼ると「道路にあるやつみたい！」「バスとか車とか

乗ってるときに見えた！」という子どもたちの気づきからバスご

っこが始まりました！バスに乗り、道路に描いている矢印の方向

に進んで目的地まで移動してあそびました！曲がる時に「右に曲

がります！」「まっすぐ行きます！」とお客さんにも進路を伝えて

いましたよ！ 

うたコンサートでは「○○くんの隣に立つ！」「一番後ろ！」と自分の

立つ場所を意識して並びました！本番では沢山のクラスの子どもた

ちに見てもらいながら手話歌を披露しました！ 


